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9時だョ!全員集合～!!植物発見ウォーク 

 景観づくりを活動の核としてきた「たちばな塾」、松原
東端のやぶと化した状態を解消しようと、草刈機を
使った活動を開始。今では、県の委託作業も重なって、
すっかり見通しがよい松原になり、やっと松葉かきがで
きそうな状態に近づきつつあります。雑木は刈ってもす
ぐ芽が出て繁ってきますので、草刈、芽つみと並行しな
がら今後は、白砂青松を目指して取り組んでいくこと
にしています。 
 

たちばな塾 

私たちは虹の松原再生・保全活動に 
取り組んでいます 熱中症にご注意！！ 

 8月27日（土）の朝9時から正午にかけて、虹の松原で植物発見ウォークを開催しました。当日は
とても暑い中、大人40名・子ども23名に集まって頂きました。佐賀植物友の会の川浪誠先生に植物
の解説をして頂きながら、実際に触れてみたり、食べてみたり…はたまた匂ってみたり！（中には
とても強烈な香りを放つ植物が…）そして子ども達にとっては、自然の中にある物を利用しての遊
びはとても新鮮だったようで、大変興味を示してくれました。特に人気だったのが、ススキの葉を
使った「ススキの葉飛ばし」で、夢中になって飛ばし合っていました。また、大人の方には松根油
採取跡がある松の発見や、今まで見落としていた植物の発見など、虹の松原の魅力をたくさん再発
見され、五感を使って体感する事で虹の松原をより身近に 
感じて貰えたのではないでしょうか。 
 植物発見ウォークは、季節毎に開催します！ 
次回は1月に開催します！ 
今回参加されなかった方も是非！次回、虹の松原の様々な魅力や 
季節の移り変わりを体感しに来てください。 

 ずっと暑い日が続いています。そんな中、活動中に

注意しなければならないのは「熱中症」！ 
 熱中症にならないようにするためにはいくつかの
方法があります。 
 
①しっかりと体調を整えておきましょう。 

 体調不良だと熱中症にかかる確率が高くなります。 
②帽子をかぶる 
 直射日光を避けることが出来ます。 
③水分はこまめに取りましょう 

 特に夏場は汗と一緒に塩分が失われるます。お   
水よりもスポーツドリンクなどをオススメします。 
 
 熱中症かな？と思った場合、すぐに涼しい場所へ
移動し首やわきの下を冷やします。水分・塩分（ス
ポーツドリンクなど）を補給し、それでも回復しない場
合は医療機関に行きましょう。 
 9月とはいえ、まだまだ暑い日が続きます。活動さ
れる際は無理はなさらず、こまめに休憩をとりながら
十分に気を付けてください。 



【団体】 101団体 （＋6団体） 

【個人】 31人   （±0人） 

【人数】 4629人 （＋71人） 
                     平成23年8月31日現在 

銘木紹介！   夢羽衣の松 

まもるくん日記   

8月の再生・保全活動の状況！ 

再生・保全活動登録者の動き！ 

【団体】 のべ11団体  
【個人】 のべ13人     ※当会が把握している 
【人数】 のべ178人     情報により 
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再生・保全活動をしてみませんか！？ 

 再生・保全活動とは、白砂青松の美しい虹の松原に 

育て守って行こうという活動です。具体的には、松の 

落ち葉をかき集めること（松葉かき）や除草作業です。 

 
 

一定区画を受け持って 

 虹の松原は唐津の初代藩主「寺沢志摩守広高」によって

約400年前に新田開発のための「防風・防砂林」としてつく

られました。現在でも玄界灘の潮風や砂から、田畑や民家

を守るためにとても重要な役割を果たしています。昔は8キ

ロほどあった松原も、今では5キロになってしまいました。こ

の美しい松原を守って次の世代にバトンタッチしていかなく

てはなりません。そのためにも私たちが一生懸命に松葉か

きをしたりゴミを拾ったりを続けていかなくてはなりません。 

・どなたでも活動に参加できます！ 

・好きな時、好きな時間に活動ができます！ 

・道具等も準備します！ 

・ボランティア証明書も発行できます！ 

・ボランティア保険にも加入します！ 

        （費用は当会が負担します） 

虹の松原の歴史～虹の松原の誕生～ 

樹高：約12㍍ 

場所：海浜館敷地内 

 海浜館の駐車場に高く大
きな松が2本あります。向
かって左側が「夢羽衣の松」
です。女性を思わせるような、
ゆるやかに曲がった松です。
上を見上げると左右に大き
く広がる枝葉はまるで天女
が羽衣をまとい今にも飛び
立とうとしているように見え
ます。綺麗な松ですよ！場
所もわかりやすいので食事
がてら見てみてはいかがで
すか？ 

     ＜虹の松原の昆虫発見ウォーク＞ 
松原で初調査！歩きながら昆虫をつかまえよう！ 

●開催日時：9月23日（金・祝）10：00～12：00 

●受付開始：9：45～ 

●集合場所：東の浜海浜公園ステージ前 

●参加費：50円/人（保険代） 

●対象者：どなたでも（小学生以下は保護者同伴） 

●定 員：30名（申込み先着順） 

●持ち物：虫取り網・虫取りカゴ（貸出可）、歩くのに

適した動きやすい服装（できるだけ長袖・長ズボン）・

靴、飲み物、タオル、虫よけ、帽子など必要なもの 

●事前申込：下記のお問い合わせ先まで電話かFAX 

●講師：吉田喜美明先生     ※9月20日まで！ 

※雨天時は東唐津公民館で昆虫のお話し 
 

イベント情報 

   ＜高田松原の視察報告＆支援検討会＞ 
東日本大震災で壊滅的な被害を受けた岩手県陸

前高田市の名勝「高田松原」の視察報告と今後の

支援の方向性を検討する会を開催いたします。 

●開催日時：9月26日（月）18：00～19:30 

●開催場所：唐津市民会館中会議室 

●報 告 者：ホワイトブルー虹 宮﨑様 


